
Индивидуальные учебные планы

для учащихся с ОВЗ

муниципального автономного

общеобразовательного учреждения средней

общеобразовательной школы № 2

им. Трубилина

на 2025-2026 уч. год.



Утверждено
решением педагогического совета
МАОУ СОШ№ 2 им. Трубилина

И.Т.
от 29.08.2025 г. протокол №1

Председатель педсовета
__________Лукаш О.Н.

Учебный план основного общего образования для обучающегося с ЗПР
Павленко Андрея ученика 6 б класса, МАОУ СОШ №2 ст. имени Трубилина И.Т.

ст. Кисляковской Кущёвского района
Краснодарского края на 2025-2026 учебный год

Предметные области
Учебные предметы
(учебные курсы)

Количество часов в неделю
5
кл

6
кл

7
кл

8
кл

9
кл

Всего

Обязательная часть
Русский язык и
литература

Русский язык 5 6 4 3 3 21
Литература 3 3 2 2 3 13

Иностранные языки Иностранный язык
(английский)

3 3 3 3 3 15

Математика и
информатика

Математика 5 5 6 6 6 28
Информатика 1 1 1 3

Общественно-научные
предметы

История 3 3 3 3 2 14
Обществознание 1 1
География 1 1 2 2 2 8

Естественно-научные
предметы

Физика 2 2 3 7
Химия 3 2 5
Биология 1 1 1 2 2 7

Духовно-нравственная культура
России

Духовно-нравственная культура
России

1 1 1 2
Искусство Изобразительное

искусство
1 1 1 3

Музыка 1 1 1 1 4
Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 8
Основы безопасности и
защиты Родины

Основы безопасности и
защиты Родины

1 1 2

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 3 3 15
Итого: 29 30 32 33 33 157
Часть, формируемая
участниками
образовательных
отношений

при 5-дневной учебной неделе

Максимально
допустимая недельная
нагрузка, СанПиН
1.2.3685-21

при 5-дневной учебной неделе 29 30 32 33 33 157

Занятия с психологом 1 1 1 1 1 5
логопедом 1 1 1 1 1 5
дефектологом 1 1 1 1 1 5
Итого: 3 3 3 3 3 15

Ответственный за составление зам. директора по УВР:___________Канищева И.В.
Контактный телефон: 43-2-61



Утверждено
решением педагогического совета
МАОУ СОШ№ 2 им. Трубилина

И.Т.
от 29.08.2025 г. протокол №1

Председатель педсовета
__________Лукаш О.Н.

Учебный план основного общего образования для обучающегося с ЗПР
Дадабоева Умура ученика 7б класса, МАОУ СОШ №2 ст. имени Трубилина И.Т.

ст. Кисляковской Кущёвского района
Краснодарского края на 2025-2026 учебный год

Предметные области
Учебные предметы
(учебные курсы)

Количество часов в неделю
5
кл

6
кл

7
кл

8
кл

9
кл

Всего

Обязательная часть
Русский язык и
литература

Русский язык 5 6 4 3 3 21
Литература 3 3 2 2 3 13

Иностранные языки Иностранный язык
(английский)

3 3 3 3 3 15

Математика и
информатика

Математика 5 5 6 6 6 28
Информатика 1 1 1 3

Общественно-научные
предметы

История 3 3 3 3 2 14
Обществознание 1 1
География 1 1 2 2 2 8

Естественно-научные
предметы

Физика 2 2 3 7
Химия 3 2 5
Биология 1 1 1 2 2 7

Духовно-нравственная культура
России

Духовно-нравственная культура
России

1 1 1 2
Искусство Изобразительное

искусство
1 1 1 3

Музыка 1 1 1 1 4
Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 8
Основы безопасности и
защиты Родины

Основы безопасности и
защиты Родины

1 1 2

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 3 3 15
Итого: 29 30 32 33 33 157
Часть, формируемая
участниками
образовательных
отношений

при 5-дневной учебной неделе

Максимально
допустимая недельная
нагрузка, СанПиН
1.2.3685-21

при 5-дневной учебной неделе 29 30 32 33 33 157

Занятия с психологом 1 1 1 1 1 5
логопедом 1 1 1 1 1 5
дефектологом 1 1 1 1 1 5
Итого: 3 3 3 3 3 15

Ответственный за составление зам. директора по УВР:___________Канищева И.В.
Контактный телефон: 43-2-61



Утверждено
решением педагогического совета
МАОУ СОШ№ 2 им. Трубилина

И.Т.
от 29.08.2025 г. протокол №1

Председатель педсовета
__________Лукаш О.Н.

Учебный план основного общего образования для обучающихся с ЗПР
Чулкина Даниила и Воронина Антона учеников 9б класса,

МАОУ СОШ №2 ст. имени Трубилина И.Т.
ст. Кисляковской Кущёвского района

Краснодарского края на 2025-2026 учебный год
Предметные области

Учебные предметы
(учебные курсы)

Количество часов в неделю
5
кл

6
кл

7
кл

8
кл

9
кл

Всего

Обязательная часть
Русский язык и
литература

Русский язык 5 6 4 3 3 21
Литература 3 3 2 2 3 13

Иностранные языки Иностранный язык
(английский)

3 3 3 3 3 15

Математика и
информатика

Математика 5 5 6 6 6 28
Информатика 1 1 1 3

Общественно-научные
предметы

История 3 3 3 2 2,5 13,5
Обществознание 2 1 3
География 1 1 2 2 2 8

Естественно-научные
предметы

Физика 2 2 3 7
Химия 2 2 4
Биология 1 1 2 2 2 8

Духовно-нравственная культура
России

Духовно-нравственная культура
России

1 1 2
Искусство Изобразительное

искусство
1 1 1 3

Музыка 1 1 1 1 4
Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 8
Основы безопасности и
защиты Родины

Основы безопасности и
защиты Родины

1 1 2

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 3 2,5 14,5
Итого: 29 30 32 33 33 157
Часть, формируемая
участниками
образовательных
отношений

при 5-дневной учебной неделе

Максимально
допустимая недельная
нагрузка, СанПиН
1.2.3685-21

при 5-дневной учебной неделе 29 30 32 33 33 157

Занятия с психологом 1 1 1 1 1 5
логопедом 1 1 1 1 1 5
дефектологом 1 1 1 1 1 5
Итого: 3 3 3 3 3 15

Ответственный за составление зам. директора по УВР:___________Канищева И.В.
Контактный телефон: 43-2-61
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