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Пояснительная записка 

1.Общее положение. 

 В соответствии с федеральным государственным стандартом начального общего образования (ФГОС НОО) основная 
образовательная программа начального общего образования реализуется общеобразовательным учреждением, в том числе через 
внеурочную деятельность. Настоящий план внеурочной деятельности обеспечивает учет индивидуальных особенностей и 
потребностей обучающихся, а также возможности МАОУ СОШ № 2 им. Трубилина И.Т., фиксирует   объём   внеурочной   
деятельности   обучающихся   по классам, определяет перечень направлений внеурочной деятельности и время, отводимое на их 
освоение и формы организации, распределяет курсы и направления внеурочной деятельности по классам и учебным годам. 

            1.1 План внеурочной деятельности МАОУ СОШ № 2 им. Трубилина И.Т. на 2024 – 2025 учебный год составлен в 
соответствии с федеральными, региональными нормативными документами:  

- Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утверждённый приказом Министерства 
образования и науки РФ от 06 октября 2009 г. № 373 (далее – ФГОС НОО-2009); 



- Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утверждённый приказом Министерства 
просвещения РФ от 31 мая 2021 г. № 286 (далее – ФГОС НОО-2021); 

- Письма Министерства образования и науки КК от 14.07.2023 № 47-01-13-13249/23 «О формировании учебных планов для 
общеобразовательных организаций на 2023-2024 учебный год»; 

 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 года № 28 «Об 
утверждении СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 
оздоровления детей и молодёжи» (далее-СП 2.4.3648-20); 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 года № 2 «Об 
утверждении СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 
человека факторов среды обитания» (далее- СанПиН 1.2.3685-21) 

Внеурочная деятельность направлена на достижение результатов освоения основной образовательной программы и, прежде 
всего, на достижение личностных и метапредметных результатов. Это определяет и специфику внеурочной деятельности, в ходе 
которой обучающийся должен научиться действовать, чувствовать, принимать решения и др. 

При организации внеурочной деятельности обучающихся в МАОУ СОШ № 2 им. Трубилина И.Т. используются только 
возможности образовательной организации. 

В соответствии с ФГОС внеурочная деятельность в начальной школе организована по 5 направлениям: дополнительное 
изучение учебных предметов (углубленное изучение учебных предметов, учебно-исследовательская и проектная деятельность, 
региональный/этнокультурный компонент и др.); формирование функциональной грамотности; профориентационная работа; 
развитие личности и самореализация обучающихся (творческое и физическое развитие, др.; комплекс воспитательных мероприятий. 

Внеурочная деятельность учитывает индивидуальные потребности обучающихся и реализуется через такие формы как: экскурсии, 
клубы, кружки, секции, студии. Данные формы и направления планируются на 4 года обучения ребенка в начальной школе, и в 
целом эти часы не превышают для 1-х классов до 1320, для 2-4 классов до 1350 часов. Время, отводимое на внеурочную 
деятельность, используется по желанию обучающихся. Участие детей во внеурочной деятельности строится только на добровольной 
основе. 



Внеурочная деятельность реализуется через программы курсов: кружки «Разговоры о важном», «Основы православной 
культуры», «Самбо», «Финансовая грамотность», «Читательская грамотность», «Математическая грамотность», «Кубановедение», 

«Разговор о профессиях», «Юный экскурсовод», «Орлята России» которые предполагают проведение регулярных еженедельных 
внеурочных аудиторных и внеаудиторных занятий с обучающимися. 

Региональной спецификой является изучение курса «Кубановедение», а также изучение вида спорта «Самбо», Всероссийского 
проекта «Самбо в школу». 

Курс «Финансовая грамотность» и «Разговор о профессиях» способствуют развитию создания условий для профессиональной 
ориентации обучающихся. 

В связи с созданием классов казачьей направленности введено изучение  «Основ православной культуры» и «Казачьи игры», за 
счет курса внеурочной деятельности. 

        Развитие ценностного отношения школьников к своей Родине-России, населяющим ее людям, её уникальной истории, 
богатой природе и великой культуре осуществляется через систему кружков: «Разговоры о важном». 

 

     1.2. Распределение часов внеурочной деятельности по годам начального общего образования: 

№ Вид 
деятельности 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

1 Внеурочная 
деятельность 

3 часов 4 часов 3 часов 4,25 часов 

Учебные недели 33 34 34 34 

Количество часов за год 165 часов 170 часов 170 часов 221 часов 

 

Сетка часов по направлениям внеурочной деятельности 

Направления Количество часов в неделю Всего 



Классы 1 класс 2 класс 3 класс 4 класс  

Дополнительное изучение 
учебных предметов 
(углубленное изучение 
учебных предметов, учебно-

исследовательская и проектная 
деятельность, 
региональный/этнокультурный 
компонент и др.); 

1,5 1,5 1,5 1 5,5 

Формирование 
функциональной грамотности 

0,25 0,25 0,25 0 0,75 

Профориентационная работа 0,25 0,25 0,25 1,25 2 

Развитие личности и 
самореализация обучающихся 
(творческое и физическое 
развитие, др. 

 1  1 2 

Комплекс воспитательных 
мероприятий 

     

Всего: 2 3 2 3,25 10,25 

 

2.В соответствие с СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 
общеобразовательных учреждениях» внеурочная деятельность осуществляется за рамками учебного процесса (вторая половина дня) 
по направлениям развития личности. Внеурочные занятия проводятся по отдельно составленному расписанию в расчете не более 



двух занятий с группой в день. Наполняемость групп при проведении внеурочных занятий составляет минимально количество 8-10 

человек, максимальное зависит от наполняемости классов. 

Форма проведения занятий отличительная от урока. 

3.Таблица - сетка часов плана внеурочной деятельности прилагается (приложение 1). 

4. Кадровое и методическое обеспечение соответствует требованиям учебного плана. 

 

 

Директор МАОУ СОШ №2 им. Трубилина И.Т.____________/О.Н. Лукаш/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



         Приложение 1                                                                                                                                                                                                                  Утверждено 

        Согласовано:                                                                                                                                                                                            решением педсовета 

                                                                                                                                                                                                                                      протокол №1 

                                                                                                                                        от 29 августа  2024 г.   
                                                                                                                                                                                                                   ___________  О.Н.Лукаш     

 

Учебный план внеурочной деятельности муниципального автономного общеобразовательного учреждения 

средней общеобразовательной школы № 2 имени И.Т.Трубилина для 1-4 классов, реализующих федеральный государственный образовательный 
стандарт на 2024-2025 учебный год  

 

№  
п/п 

Направление деятельности Форма 
проведения 

Название занятия 

 

Количество часов в неделю 

 

1 а 1 б 2 а 2 б 3 а 

 

3 б 4 а 4 б 

1. Внеурочные занятия 
«Разговоры о важном» 

курс Разговоры о важном 1 1 1 1 1 1 1 1 

2. Дополнительное изучение 
учебных предметов 
(углубленное изучение 
учебных предметов, учебно-

исследовательская и проектная 
деятельность, 
региональный/этнокультурный 
компонент и др.) 

курс Кубановедение 1 1 1 1 1 1 1 1 

курс Основы православной 
культуры 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5   

3. Профориентационная работа курс Финансовая 
грамотность 

      1 1 

курс Разговор о профессиях 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 

4. 

 

 

Формирование 
функциональной грамотности 

курс Читательская 
грамотность 

0,25 0,25 0,25 0,25     

курс Математическая 
грамотность 

    0,25 0,25   



5. Развитие личности и 
самореализация обучающихся 
(творческое и физическое 
развитие, др.) 

курс Самбо       1 1 

курс Юный экскурсовод   1 1     

6. 

 

Комплекс воспитательных 

мероприятий 

курс Орлята России 1 1 1 1 1 1 1 1 

курс - Безопасные дороги 
Кубани 

- Урок Мужества 

        

Итого: 
 

   4 4 5 5 4 4 5,25 5,25 

 

 

Директор МАОУ СОШ № 2 им. Трубилина И.Т.                         О.Н. Лукаш 
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